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Asaem recibe un premio por su programade
deteccion temprana de enfermedades mentales

» La iniciativa galardonada
forma al entorno de chicosy
chicas jovenes para que
sepan detectar problemas

LEVANTE-EMV GANDIA

B La Asociacion de la Safor de
Ayuda a Enfermos Mentales
(Asaem) de Gandiaharecibido el
primer premio FSIE dentro de la
categoria de «Compromiso ético
y buenas précticas en la atencion
alas personas condiversidad fun-
cional».

Estos galardones reconocen el
programa Prevencion y Detec-
cion temprana en Salud Mental,
que tiene por objetivo «la promo-

cion del bienestar, la prevencion
y la deteccion temprana de posi-
bles problemas de salud mental».

El acto de entrega del premio
tienelugarhoyen el salén deactos
de Plena Inclusion, en Valéncia, a
partir delas 18.30 horas.

El plan premiado de Asaem se
abarca principalmente dos pla-
nos. Por una parte, la sensibiliza-
ciénsocial ypsicoeducacién apa-
dres,madres, profesoradoyalum-
nado de centros de educacion se-
cundaria. «Consideramos que
estapoblacién eslaque mdstiem-
poycontactodirecto tiene conlos
jévenes que puedan estar enries-
gode padecerproblemasde salud
mental. Por ello, serdn las prime-
ras personas que podran detectar

la existencia de situaciones de
riesgo o primeras sefiales de alar-
ma», apuntan desde Asaem.

Por otra parte, se lleva a cabo
unaatencion «de aquellas deriva-
ciones y demandas que nos pue-
dan hacer los agentes sociales
paravalorar casos que puedan es-
tar ensituacién deriesgo parade-
sarrollar problemas de salud
mental».

Desde la entidad recuerdan
que alahorade detectar posibles
casos de salud mental es necesa-
ria «la implicacién de todos», por
lo que «cuanta més informacion
yformacidén se tenga en este cam-
po mayor serd el apoyo que po-
dremos dar», senalaron en el co-
municado.




